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 Razionale Scientifico 
 
La dermatologia ambulatoriale e territoriale si trova oggi a ridefinire i propri confini clinici, tecnologici ed etici. Il dermatologo non 
è più solo lo specialista della diagnosi morfologica, ma il fulcro di una rete complessa in cui l'innovazione scientifica, la digitalizza‐
zione della sanità e le nuove dinamiche socio‐culturali impongono un costante aggiornamento.  
 
Questo congresso nasce con volontà di affrontare i dilemmi quotidiani dell'ambulatorio, offrendo risposte concrete basate sulle 
più recenti evidenze scientifiche.  
L’obiettivo finale dell'evento è fornire al dermatologo ambulatoriale un solido aggiornamento evidence‐based, coniugando l'auto‐
revolezza della tradizione clinica con le sfide tecnologiche e terapeutiche del futuro. 
 
Si parlerà delle strategie future nella terapia del Melanoma affrontando la tematica del Vaccino per il Melanoma, questo congresso 
sarà trai primi ad offrire alla platea dermatologica questa importante tematica. Ciononostante, la gestione quotidiana delle lesioni 
pigmentate solleva ancora interrogativi complessi. Ha ancora senso, oggi, parlare di nevo displastico? Il congresso affronterà il de‐
licato dilemma clinico ed etico che contrappone il monitoraggio all'escissione nelle lesioni melanocitarie atipiche sottili, definendo 
al contempo le corrette strategie di sorveglianza nel melanoma multiplo e familiare. 
 
La trasformazione digitale sta ridisegnando la pratica medica. L’integrazione dell'Intelligenza Artificiale in dermatologia rappresenta 
un'opportunità straordinaria di supporto diagnostico, ma porta con sé rischi etici e medico‐legali. In questo scenario, l'evento ana‐
lizzerà il delicato equilibrio tra algoritmo e autorevolezza, ribadendo la centralità insostituibile dell'intuizione e dell'empatia del 
dermatologo. Parallelamente, verranno esaminate le implicazioni pratiche del Fascicolo Sanitario Elettronico e come questo stia 
cambiando radicalmente la gestione e la sicurezza dei dati del paziente sul territorio. 
 
La dermatologia moderna richiede una visione olistica del paziente, capace di superare il confine della sola barriera cutanea. 
Sessioni specifiche saranno dedicate al legame profondo tra acne e disendocrinopatie, e al "lato nascosto" della psoriasi, analizzato 
attraverso l'alimentazione, del metabolismo e dell'infiammazione sistemica. Sotto il profilo strettamente pratico e diagnostico, ver‐
ranno fornite le corrette "istruzioni per l'uso" della diagnostica micologica in ambito ambulatoriale, per ottimizzare tempi e appro‐
priatezza terapeutica. 
 
Il focus sulla rigenerazione cutanea traccerà lo stato dell'arte e le prospettive future della disciplina, mettendo a confronto i diversi 
approcci di biostimolazione (acido ialuronico, polinucleotidi, collagene e PRP) per orientare lo specialista nella personalizzazione 
del trattamento. Infine, verranno analizzati i meccanismi biologici degli acceleratori e inibitori dello skin aging, offrendo gli strumenti 
per decodificare criticamente anche i nuovi fenomeni sociali e psicologici, come la cosmeticoressia e le nuove ossessioni per la 
bellezza senza limiti che colpiscono fasce sempre più giovani di pazienti. 
 
L'area della medicina estetica e tricologica vive una stagione di forte innovazione scientifica. In ambito tricologico, si approfondi‐
ranno le tecniche di prelievo e l'interpretazione istopatologica della biopsia, accanto alle nuove prospettive terapeutiche offerte 
dal Minoxidil orale a basso dosaggio e dalle tecniche di medicina rigenerativa nell'alopecia. 
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Il presente Programma potrà subire variazioni da parte del Comitato Scientifico

Programma Scientifico
08.30 Registrazione dei Partecipanti 
 
Sessione NEVI E MELANOMA 
Moderatori: G.P. Lozzi, E. Mari 
09.00 Nevo displastico: ha ancora un senso 

parlarne? (G.L. Giovene) 
09.20 Monitoraggio o escissione? 

Il dilemma delle lesioni 
melanocitarie atipiche sottili 
(S. Gasparini) 

09.40 Le strategie di sorveglianza nel 
melanoma multiplo e familiare 
(G.P. Lozzi) 

10.00 Mirino e grilletto: il vaccino 
personalizzato e l’anti ‐PD‐1 nel 
melanoma (F. Primi) 

10.20 Discussione 
 
10.35 Coffee break ‐ Visita alla mostra 

tecnico scientifica 
 
Sessione DALLA GESTIONE DEI DATI 
ALLA DERMATOLOGIA CLINICA 
Moderatori: G. Ferranti, G.P. Lozzi 
11.05 Tra algoritmo e autorevolezza: qual è 

il ruolo del dermatologo? 
(V. Schiavone) 

11.25 Fascicolo sanitario elettronico: come 
sta cambiando la gestione dei dati 
(A. Tuzio) 

11.45 Bellezza senza limite: 
cosmeticoressia e nuove ossessioni 
(D. Dal Sacco) 

12.05 Acne e alterazioni endocrino‐
metaboliche (F. Leonetti) 

12.25 Psoriasi e interconnessioni 
metabolico‐infiammatorie: la terapia 
topica come risorsa terapeutica 
(E. Mari) 

12.45 Discussione 
 
13.00 Fine dei lavori e Lunch

LETTURE 
14.00 La diagnostica ambulatoriale in 

micologia: istruzioni per l’uso 
(G. Pranteda) 

14.20 Intelligenza artificiale in 
dermatologia: opportunità o rischio? 
(A. Martella) 

 
Sessione DERMATOLOGIA CORRETTIVA 
E RIGENERATIVA 
Moderatori: D. Kostaki, E. Mari 
14.40 Medicina rigenerativa: stato dell'arte 

e prospettive future (D. Piccolo) 
14.55 Acceleratori e inibitori dello skin 

aging (G.P. Lozzi) 
15.10 Biostimolazione a confronto: come 

orientarsi tra acido ialuronico, 
polinucleotidi, collagene 
e PRP nella personalizzazione del 
trattamento (E. Mari) 

15.25 Oltre l'Infiammazione: strategie e 
timing nel trattamento delle cicatrici 
atrofiche da acne (F. Bianchi) 

15.40 La senescenza cellulare come target 
dermocosmetico: razionale 
scientifico ed evidenze (E. Rossi) 

15.55 Discussione 
 
16.10 Coffee break ‐ Visita alla mostra 

tecnico scientifica 
 
 
Sessione TRICOLOGIA: UPDATES 
Moderatori: G.P. Lozzi, E. Mari 
16.40 miRNA un anno dopo. L'efficacia 

nella terapia (M.C. Fortuna) 
17.00 La biopsia in tricologia: tecniche di 

prelievo e interpretazione 
istopatologica (G. Ferranti) 

17.20 Minoxidil orale a basso dosaggio in 
tricologia: nuove prospettive 
terapeutiche (L. Villa) 

17.40 Discussione 
 
18.00 Chiusura dei lavori



Costi di partecipazione 
Sola Iscrizione: 250,00 euro +Iva 
Sola Iscrizione Specializzandi in Dermatologia: gratuita 
(previa verifica della disponibilità dei posti riservati e presentazione alla Segreteria Organizzativa 
del Certificato di Iscrizione in corso di validità alla Scuola di Specializzazione) 
 
La quota di Sola Iscrizione include: partecipazione alle Sessioni Scientifiche, Kit congressuale, 
Attestato di Partecipazione, n. 1 light lunch e coffee break, accesso all'area espositiva 
 
Accreditamento ECM 
Il Meeting verrà accreditato dal Provider A.I.D.A. (ID n. 3910) presso il Programma Nazionale di 
Educazione Continua in Medicina. Il numero dei Crediti formativi assegnati verrà comunicato 
successivamente. Numero massimo di Partecipanti: 100 
 
Professione accreditata: Medico chirurgo 
Discipline accreditate: Allergologia ed Immunologia Clinica, Anatomia Patologica, Chirurgia 
Plastica e Ricostruttiva, Dermatologia e Venereologia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina del 
Lavoro, Medicina Generale (Medico di Famiglia), Medicina Legale, Oncologia. 
 
Obiettivo Formativo n. 1 ‐ Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell'evidence based practice (EBM ‐ EBN ‐ EBP) 
Area Formativa: Obiettivi Formativi di sistema 
 
L’assegnazione dei Crediti, per le sole discipline accreditate, è subordinata a: 
‐ partecipazione effettiva al programma formativo, con presenza certificata per almeno il 90% 

della durata del programma formativo accreditato. Rilevamento presenza tramite lettura 
elettronica dei badge 

‐ compilazione on line accedendo alla propria User Area della scheda di valutazione dell’evento 
e della modulistica anagrafica ECM 

‐ verifica dell’apprendimento tramite questionario (almeno il 75% di risposte corrette) da 
compiere online entro tre giorni dalla conclusione dell'evento effettuando una singola 
compilazione (questionario non ripetibile)

Segreteria Organizzativa 
Joining People Srl 
Tel +39 06/2020227 ‐ Fax +39 06/20421308 
aida@joiningpeople.it ‐ www.joiningpeople.it


