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La cute è sempre stata considerata un organo che racconta e rivela messaggi important che
descrivono la salute del nostro organismo. Oggi più che mai, il dermatologo è chiamato a
interpretare quest messaggi con strument nuovi, competenze trasversali e una visione clinica in
contnua evoluzione. La dermatologia si conferma una disciplina centrale e in costante
rinnovamento, chiamata oggi a confrontarsi con nuove sfde cliniche, tecnologiche e organizzatve.

L’AIDA Meetng Lazio nasce con l’intento di ofrire ai dermatologi un’occasione di formazione e
aggiornamento ad ampio spetro, capace di coniugare rigore scientfco, innovazione e applicabilità
immediata alla pratca quotdiana.

Il programma scientfco, artcolato e ricco di contribut di alto proflo, si propone di approfondire i
temi fondamentali della dermatologia clinica, estetca, delle malate sessualmente trasmissibili e
della tricologia, ofrendo un percorso formatvo completo e multdisciplinare.

Il Meetng consentrà ai partecipant di ampliare il proprio proflo professionale, migliorare
l’efcacia della propria atvità ambulatoriale e raforzare le competenze necessarie per afrontare
un setore in costante trasformazione.

La sessione di apertura del Meetng sarà dedicata alla Dermatologia oncologica. I relatori
dibateranno sulla tematca della gestone ambulatoriale del paziente afeto da melanoma, che
vede il dermatologo come fgura centrale di riferimento, approfondendo i nuovi approcci
terapeutci che stanno cambiando radicalmente il tratamento dei melanomi avanzat rendendoli
spesso gestbili come una malata cronica. Si parlerà quindi di diagnostca delle cheratosi atniche
e di fotoprotezione.

Si passerà poi ad uno spazio dedicato a leture di grande atualità. La prima riguarderà la
dermobiotca, ovverosia il legame imprescindibile tra microbiota cutaneo e le malate della pelle.
La seconda letura afronterà un argomento di grande atualità, quale l’intelligenza artfciale, con
tut i dubbi e le certezze, afrontando poi gli aspet medico legali, etci nonché i bias di una
tecnologia che ci accompagnerà in futuro nella nostra professione. La parte fnale sarà dedicata
alla discussione interatva che favorisce una piena acquisizione dei contenut grazie allo scambio
interatvo con la platea.
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Alla sessione di dermatologia estetca è demandato il compito di fornire un'ampia varietà di
tematche e tecniche relatve a fller, tossina botulinica, dando ampio risalto alle recent
acquisizioni in tema di alimentazione e medicina estetca. Non mancheranno approfondiment
sulle prospetve terapeutche future: verranno mostrate esperienze in tema di PRP, bioatvi
angiogenetci ed esosomi.

La sessione di Tricologia afronterà la tematca delle patologie con un taglio nuovo, legandole alle
varie fasi della vita, dall’età pediatrica all’adolescenza fno alla menopausa. Verrà afrontato il
problema tricologico legato alle terapie oncologiche, tematca emergente relatva ad una patologia
che impata nella qualità di vita dei pazient in maniera rilevante.

Un nuovo spazio, il Focus On, permeterà di approfondire rilevant argoment pratci che sono
stretamente connessi con la pratca clinica quotdiana: la refertazione dermoscopica e gli
avanzament tecnologici e di imaging diagnostco in dermatologia. La parte fnale sarà dedicata
sempre ad una discussione interatva con la platea.

Chiuderà il Meetng una sessione estremamente didatca dove verranno afrontat aspet clinici, e
approcci terapeutci riguardo alle malate sessualmente trasmesse, il dolore e patologie genitali
femminili, la psoriasi, la scabbia, senza tralasciare l’ausilio tecnologico nelle terapie laser
combinate in una ampia casistca dermatologica.

L’AIDA Meetng Lazio si pone dunque come un momento di confronto, crescita e aggiornamento,
in cui competenza, innovazione e condivisione diventano strument per raforzare la fgura del
dermatologo come professionista completo e consapevole, pronto ad afrontare con visione e
preparazione le sfde della dermatologia del futuro.
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