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Presentazione

L’AIDA Meeting Lazio 2026 rappresenta un evento mirato a offrire esperienze di formazione
continuativa per specialisti in grado di rispondere in modo esaustivo ed efficace alle sfide in
continua evoluzione del settore dermatologico. Questo convegno offre un’opportunita unica per
approfondire competenze sia cliniche che terapeutiche, essenziali per ottimizzare la gestione dei
pazienti dermatologici in ambito ambulatoriale.

Il programma scientifico prevede una ricca serie di relazioni, che permetteranno ai partecipanti di
ampliare il loro profilo professionale migliorando I’efficacia della loro attivita ambulatoriale. | temi
trattati includeranno aggiornamenti in tema di innovazioni terapeutiche, e temi quali I'intelligenza
artificiale, favorendo un confronto stimolante tra esperti e professionisti del settore.

Main Topics: Acne, Dermatologia oncologica, Medicina estetica, Medicina rigenerativa, Psoriasi,
Tricologia, nuove strategie terapeutiche, e organizzazione e accreditamento dello studio
dermatologico.

Programma Scientifico preliminare

Sabato 14 febbraio 2026

Sessione DERMATOLOGIA ONCOLOGICA

09.00 Il melanoma dal punto di vista dermatologico
09.15 Il melanoma dal punto di vista oncologico
09.30 La cheratosi attinica

09.45 Fotoprotezione

LETTURE

10.00 Probiotici in campo dermatologico

10.20 Intelligenza artificiale in campo dermatologico
10.40 Discussione

11.00 Coffee break - Visita alla mostra tecnico scientifica
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Sessione DERMATOLOGIA ESTETICA
11.30 Tossina botulinica

11.45 Filler e full face

12.00 Alimentazione e medicina estetica
12.15 Medicina rigenerativa del volto
12.30 Esosomi

12.45 Discussione

13.00 Fine dei lavori e Lunch

Sessione TRICOLOGIA

14.00 Alopecia androgenetica: terapia guidata dalla tricoscopia
14.15 Galenica e integratori in tricologia

14.30 Alopecia areata

14.45 Medicina rigenerativa in tricologia

FOCUS ON

15.00 Dermoscopia
15.15 Dermoscopia
15.30 Discussione

15.45 Coffee break - Visita alla mostra tecnico scientifica

Sessione DERMATOLOGIA CLINICA

16.15 Lichen scleroatrofico

16.30 Patologie sessualmente trasmesse: a che punto siamo
16.45 lIsotretinoina

17.00 Acne e probiotici

17.15 Laser e acne

17.30 Istopatologia lichen scleroatrofico e patologie vulvari
17.45 Discussione

18.00 Chiusura dei lavori
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