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Come ormai da tradizione nelle ultime edizioni del Congresso Nazionale Aida, anche la XXXllesima, in
programma dall’8 all’11 maggio 2024, propone un’attivita distinta e separata della Sala Plenaria, con le sue
ampie sessioni aperte, generaliste, politematiche in forma di Letture Magistrali, Faccia a Faccia, etc, sui piu
disparati argomenti, da quella delle Sale Parallele, con i Corsi Monotematici a numero chiuso dedicati
all'approfondimento ed alle applicazioni tecnico-pratiche della disciplina dermatologica ambulatoriale.

Nello specifico, il Programma del Congresso prevede, nei pomeriggi del mercoledi, del giovedi e del venerdi
e nella mattina del sabato, esclusivamente un’attivita in sala Plenaria, aperta a tutti e multidisciplinare.

Essa avra inizio il mercoledi pomeriggio con la Sessione Inaugurale dedicata prevalentemente alla
Oncodermatologia, ma anche alle attualita ed alle innovazioni nella pratica clinica dermatologica.

A seguire il primo degli ormai celebri “Faccia a Faccia”, che vedra confrontarsi gli ospiti sul tema quantomai
attuale e dibattuto dell’IVA nei trattamenti dermatologici ambulatoriali.

Una rubrica introdotta negli ultimi anni e gia molto popolare & "Just do it", in pratica un invito ad attuare in
proprio tecniche diagnostiche e terapeutiche che troppo spesso demandiamo ad altri: in questa edizione
sara dedicata al trattamento delle strutture vascolari, alla capillaroscopia, al trattamento fotodinamico delle
onicomicosi, alla dermochirurgia della palpebra ed alla terapia con PRP.

Il programma in Plenaria del giovedi pomeriggio si aprira con una Sessione su alcune emergenti
problematiche in terapia dermatologica ambulatoriale: dalle resistenze agli antibiotici, agli antimicotici ed
agli antiparassitari alle reazioni cutanee a farmaci sistemici di uso comune, alle incompatibilita
terapeutiche, all'impiego dei vaccini, dei biologici, dei retinoidi ed alla gestione del piede diabetico.

A seguire la Sessione sulle attualita in tema di terapia dermatologica ambulatoriale, in tema di non-
melanoma skin-cancer, psoriasi, alopecia androgenetica, dermatite atopica, cicatrici acneiche e skin-
rejuvenation.

Il programma in Plenaria del venerdisi aprira con un altro “Faccia a Faccia” in cui importanti opinon leaders
si confronteranno in tema di terapia tricologica.

Non poteva mancare al Congresso Nazionale Aida una sessione dedicata alle Lesione Melanocitarie, con il
contributo dell’Anatomopatologo e del Dermochirurgo per comprendere intimamente le problematiche
diagnostiche e terapeutiche che queste ultime sollevano spesso.

Appuntamento molto apprezzato nelle ultime edizioni é stata la Sessione Interattiva "YOU CARE” in cui i
Relatori coinvolgono la platea, mediante televoter, nella scelta delle strategie diagnostiche e terapeutiche
su casi simulati, avendone in tempo reale e commentando i risultati del televoto. In questa edizione
saranno proposti argomenti quali la gestione farmacologica delle sequele acneiche, la gestione chirurgica di
particolari neoformazioni cutanee ed una serie di casi pro-diagnosi tratti da AIDAWorkplace, il social
network dedicato a tutti i Soci Aida.
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Ai Congressi Aida, ormai da svariati anni, non mancano le sessioni dedicate all'Hi-Tech, una finestra su
ricerca e sviluppo di nuove tecnologie in campo diagnostico e terapeutico.

L'ultima giornata di attivita della Plenaria, il sabato mattina, sara dedicata a due grandi appuntamenti dei
Congressi Nazionali AIDA.

Il primo, “I Colori in Dermoscopia”, rappresenta un’occasione unica per riesaminare da un differente punto
di vista tutta la semeiotica dermoscopica, alla luce delle pill recenti novita presentate nei vari convegni ed
in letteratura.

Il secondo ed ultimo e rappresentato dalla Sessione di Dermatologia Clinica, come di consueto a cura dei
Coordinatori Regionali Aida, che condivideranno le loro preziose esperienze sul campo, su casi clinici
particolari o su approfondimenti tematici di interesse comune
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